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Objectif
Ce document porte sur la disponibilité du vaccin contre la COVID-19, les choix de prise de rendez-vous, les mandats relatifs au masque
et les ressources pour la COVID longue. Les données ont été recueillies entre le 27 septembre 2023 et le 10 octobre 2023.

Destinataires
Acteurs de la santé publique, décideurs politiques (tous les niveaux de gouvernement)

Méthodologie
La plupart des renseignements sont collectés a partir de sources accessibles au public, en donnant la priorité a des ressources
telles que les sites Web gouvernementaux, mais elles peuvent également inclure des contenus médiatiques provenant d'articles
de presse. Les informations évoluant rapidement, le contenu est validé et complété par des experts en santé publique, lorsqu'ils
sont disponibles et que le temps le permet.

La source principale de renseignements est accessible par les liens hypertextes fournis.

Compétence

Vaccins contre la COVID-19 disponibles

Programme de vaccin contre la COVID-19 automne 2023

Prévention

Canada

Vaccins contre la COVID-19 approuvés :

Vaccin Spikevax de Moderna contre la
COVID-19; Vaccin Spikevax® bivalent
de Moderna contre la COVID-19
(Original/Omicron BA.1); Vaccin
Spikevax® bivalent de Moderna
contre la COVID-19 (Original/Omicron
BA.4/5); Vaccin Spikevax® de
Moderna contre la COVID-19 (sous-
variant XBB.1.5 d’Omicron)
Vaccin_Comirnaty de Pfizer-BioNTech

o Le 12 septembre 2023, Santé Canada a autorisé un
vaccin a ARNm Spikevax de Moderna contre la COVID-19
ciblant le sous-variant XBB.1.5 pour une utilisation chez
les personnes agées de six mois et plus. Les demandes
d'homologation de deux autres vaccins actualisés contre
la COVID-19 sont toujours en cours d'examen par Santé
Canada.

e Les directives du Comité consultatif national de
I'immunisation (CCNI) peut étre consultées : Directives
sur l'utilisation des vaccins contre la COVID-19 a
l'automne 2023

contre la COVID-19; vaccin Comirnaty
de Pfizer-BioNTech contre la COVID-
19 ciblant le XBB.1.5 d'Omicron

Déléguée a chaque province



https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdfhttps:/www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/statement.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdfhttps:/www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/statement.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdfhttps:/www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/statement.pdf
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e Vaccin Vaxzevria d’ AstraZeneca
contre la COVID-19 (approuvé mais
plus administré par les provinces)

e Vaccin Nuvaxovid, de Novavax contre
la COVID-19; Santé Canada examine
actuellement une demande de
Novavax pour son vaccin contre la
COVID-19 ciblant le sous-variant
Omicron XBB.1.5 pour les personnes
agées de 12 ans et plus.

Types de vaccins contre la COVID-19 :
1. Vaccins a ARNm
2. Vaccins produits sur plantes
3. Vaccins a vecteurs viraux
4. Vaccins a sous-unités protéigues

Vaccins contre la COVID-19 disponibles :

Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne

e Levaccin actualisé Spikevax de
Moderna pour le sous-variant XBB.1.5
sera disponible a partir d'octobre
2023 en C.-B. pour les personnes
ageées de six mois et plus.

e Lesrenseignements sur la
vaccination contre la COVID-19 sont
disponibles en 15 langues.

Comment obtenir le vaccin contre la

COVID-19?

Les personnes ayant regu un vaccin

contre la COVID-19 en C.-B. :

e Aucune action n'est requise. Des
invitations seront envoyées par
courriel ou message texte et
contiendront un lien direct pour
prendre en ligne votre rendez-vous
pour la COVID-19 et la grippe.

2023

e Les personnes agées de cing ans et plus doivent attendre
au moins six mois apres leur derniére dose pour recevoir
une nouvelle dose.

e Les personnes qui ont recu une dose supplémentaire au
cours de I'été 2023 doivent savoir que cela retardera
probablement leur réception du vaccin contre la COVID-
19 de l'automne 2023.

Test rapide a domicile

e Au 27 septembre 2023, environ 1 400 pharmacies
communautaires en C.-B. distribuent gratuitement des
trousses de tests rapides de la COVID-19.

e Trouver une pharmacie participante

e Liste des pharmacies ou I'on peut se procurer des
trousses de tests rapides.

Si vous présentez des symptomes de la

COVID-19 :

o Restez ala maison et a |'écart des
autres jusqu'a ce que la fiévre ait
disparu et que vous vous sentiez
suffisamment bien pour participer a
vos activités quotidiennes.

e Des traitements sont disponibles pour
les personnes présentant un risque
élevé de contracter la COVID-19 et qui
ont regu un résultat positif a la COVID-
19 par PCR ou par un test antigénique
rapide. Pour savoir si vous pouvez
bénéficier d'un traitement et comment
I'obtenir, consultez le site
gov.bc.ca/covidtreatments ou appelez
le 1888 268-4319.

e Vous pouvez appeler le 8-1-1en tout
temps pour parler a une infirmiére de
HealthLink BC. Ce service est
disponible en 130 langues.

Par impact sur la santé publique, les systémes de santé et la politique sociale, Pilier 8
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https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/type-arnm.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/produits-sur-plantes.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/type-vecteurs-viraux.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/sous-unitaires-base-proteine.html
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register#understand
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register#understand
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register#understand
https://immunizebc.ca/vaccines-by-disease/covid-19/adults
https://immunizebc.ca/vaccines-by-disease/covid-19/adults
https://www.bcpharmacy.ca/news/covid-19-rapid-test-kits-pharmacies
https://www.bcpharmacy.ca/rapid-tests/list
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/treatments
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/treatments
https://www2.gov.bc.ca/gov/content?id=751043BC7E054EFAA139C800DED4001E
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C.-B. suite e Les invitations seront lancées, en Vivre avec des symptomes de syndrome

commengant par les populations
prioritaires, notamment :

o Personnes agées (65+), résidents
d'établissements de soins de
longue durée, populations
autochtones, personnes
enceintes, personnel soignant,
personnes souffrant de maladies
chroniques (p. ex. cancer,
hépatite C, diabéte)

Le 10 octobre, les invitations pour le
reste du public commenceront a étre
envoyées.

Les vaccins sont gratuits et
disponibles dans les pharmacies, les
cliniques des autorités sanitaires et
certains cabinets de soins primaires.

Les personnes qui n'ont pas regu un
vaccin contre la COVID-19 en C.- B. :

Inscrivez-vous dans le systéeme Get
Vaccinated pour recevoir votre
invitation.

S'inscrire en ligne (le numéro
d'assurance-maladie est requis)

Ou appelez : 1 833 838-2323 | Des
traducteurs sont disponibles (le
numéro d'assurance-maladie n'est
pas requis)

Appelez le centre d'appel (1 833 838-
2323) si vous avez des questions sur
les options de vaccination contre la
COVID-19 et si vous avez besoin
d'aide pour prendre un rendez-vous.
Du lundi au vendredi,de 7h a 19 h.
Des traducteurs sont disponibles.

post-COVID ou de COVID longue

Info autosoins : Symptomes courants
de COVID longue pour vous aider a
prendre soin de vous.

Soins cliniques: services offerts a la
clinique virtuelle provinciale de
rétablissement post-COVID et
description du processus de référence.
Renseignements complémentaires sur
les soins : comprend divers outils,
fiches de travail et renseignements
pour vous aider a vivre votre vie apres
la COVID, notamment le retour au
travail, la gestion financiere et la
gestion de votre énergie.

Port du masque

A partir du 3 octobre, les travailleurs de
la santé, les visiteurs, les sous-traitants
et les bénévoles devront porter des
masques médicaux dans les zones de
soins des établissements, programmes
et services de santé.

Les visiteurs des établissements de
soins de longue durée devront porter un
masque dans les espaces communs de
I'établissement et lorsqu'ils participent
a des événements, des
rassemblements et des activités a
l'intérieur de ces espaces.

Les masques ne sont pas obligatoires
dans les espaces publics.

Le port du masque est encouragé, mais
pas obligatoire, lors des déplacements.
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https://www.getvaccinated.gov.bc.ca/s/
http://www.phsa.ca/health-info/post-covid-19-care-recovery#Self-care--info
http://www.phsa.ca/health-info/post-covid-19-care-recovery#Self-care--info
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/info/restrictions
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ALB. Vaccins contre la COVID-19 disponibles : | Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne Si vous présentez des symptomes de la
e Levaccin XBB.1.5de Moderna estle | 2023 COVID-19:
seul vaccin contre la COVID-19 ciblant | ¢ Les Albertains agés de six mois et plus peuvent se faire e  Gérer vos symptémes
le XBB.1.5 actuellement disponible en vacciner. e |l est recommandé d'attendre trois mois
Alberta pour les personnes d&gées de | e Les vaccins contre la COVID-19 peuvent étre administrés aprés un résultat de test positif a la
six mois et plus. en méme temps, avant ou aprés le vaccin antigrippal et COVID-19 avant de recevoir un vaccin
d'autres vaccins de routine aux personnes agées de six contre la COVID-19.
Comment obtenir le vaccin contre la mois ou plus. e Des informations sur la COVID-19 sont
COVID-19? disponibles en 27 langues.
e Enligne par l'intermédiaire de I'Alberta | Test rapide a domicile . .
Vaccine Booking System o Tous les Albertains peuvent obtenir gratuitement des Vivre avec des symptomes de syndrome
e La prise de rendez-vous pour les trousses de tests rapides de la COVID-19 pour une post-COVID ou de COVID longue .
vaccins contre la grippe et le XBB utilisation a domicile dans les pharmacies participantes | ® LS patients et les prestataires de soins
COVID-19 commencera le 10 octobre de la province. peuvent appeler la ligne de conseil en
et les rendez-vous de vaccination e Liste des pharmacies ot I'on peut se procurer des réadaptation au 1 833 379-0563.
débuteront le 16 octobre. trousses de tests rapides. e Ressources pour les patients atteints
o Appelez Health Link au 811 pour de COVID longue
obtenir de l'aide afin de vous inscrire  Plateforme sur la COVID longue pour
et de prendre rendez-vous par les Albertains
téléphone.
Port du masque
Le port du masque est encouragé, mais pas
obligatoire.
SASK. Vaccins contre la COVID-19 disponibles : | Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne Si vous présentez des symptomes de la

e Les personnes agées de cing ans et
plus peuvent recevoir une dose du
nouveau vaccin contre le XBB.1.5,
quel que soit le nombre de vaccins
gu'elles ont regu précédemment. Il est
recommandé d'attendre au moins six
mois apres la derniére dose avant
d'en recevoir une nouvelle.

e Pour les enfants agés de six mois a
moins de cing ans, la vaccination
avec une dose de vaccin contre la
COVID-19 dans le cadre d'une série
primaire doit étre administrée au
moins huit semaines apres l'infection.

2023

e Apartirdu 10 octobre, les vaccins contre la grippe seront
disponibles dans des cliniques de santé publique, des
pharmacies et certains cabinets d'infirmiéres
praticiennes et de médecins.

e Lesvaccins contre la grippe et la COVID-19 seront
disponibles lors du méme rendez-vous.

e Tous les habitants de la Saskatchewan agés de cing ans
et plus peuvent recevoir une dose du nouveau vaccin
contre le XBB.1.5.

e Vous pouvez demander le vaccin Novavax si vous ne
pouvez ou ne voulez pas recevoir le vaccin a ANRm
contre le XBB.1.5 COVID-19 et que vous étes agé de 12
ans ou plus. (AstraZeneca et Janssen ne sont plus
disponibles).

COVID-19:

e  Gérer vos symptémes

e N'appelez HealthLine au 811 que si vos
symptomes s'aggravent.

Vivre avec des symptomes de syndrome

post-COVID ou de COVID longue

o Ressources d'autogestion

e HealthLine En ligne pour des
ressources d'autogestion de la COVID
longue

Port du masque
Aucune ordonnance de santé publique liée

a la COVID n'est actuellement en vigueur.

Par impact sur la santé publique, les systémes de santé et la politique sociale, Pilier 8
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https://www.alberta.ca/covid19-vaccine
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine
https://bookvaccine.alberta.ca/s/booking
https://bookvaccine.alberta.ca/s/booking
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine
https://www.alberta.ca/covid19-vaccine
https://www.alberta.ca/immunization-routine-schedule
https://www.ab.bluecross.ca/news/pharmacy-inventory-map.php
https://myhealth.alberta.ca/topic/immunization/pages/covid-19.aspx#assessment
https://myhealth.alberta.ca/topic/immunization/pages/covid-19.aspx#assessment
https://myhealth.alberta.ca/health/pages/conditions.aspx?Hwid=custom.ab_covid_19_symptom_mgmt_001
https://www.albertahealthservices.ca/topics/Page17397.aspx#video
https://www.albertahealthservices.ca/topics/Page17397.aspx#video
https://www.albertahealthservices.ca/topics/Page17397.aspx#video
https://www.albertahealthservices.ca/topics/Page17397.aspx#video
https://together4health.albertahealthservices.ca/longcovid
https://together4health.albertahealthservices.ca/longcovid
https://www.alberta.ca/coronavirus-info-for-albertans
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/covid-19-vaccine/vaccine-booking#check-your-eligibility
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/covid-19-vaccine/vaccine-booking
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/covid-19-vaccine/vaccine-booking
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/about-covid-19/what-to-do-if-you-test-positive
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/about-covid-19/what-to-do-if-you-test-positive
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/about-covid-19/what-to-do-if-you-test-positive
https://www.saskhealthauthority.ca/your-health/conditions-diseases-services/long-covid-post-covid-19-condition-self-management-resource
https://www.saskhealthauthority.ca/your-health/conditions-diseases-services/long-covid-post-covid-19-condition-self-management-resource
https://www.saskhealthauthority.ca/your-health/conditions-diseases-services/long-covid-post-covid-19-condition-self-management-resource
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/public-health-measures/public-health-orders
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SASK. suite | ¢ Pour les personnes agées de cing ans | Test rapide a domicile
et plus, la vaccination avec une dose | ¢ Des trousses de tests antigéniques rapides sont offertes
de vaccin contre la COVID-19 dans gratuitement au grand public par l'intermédiaire de
une série primaire doit étre centres de distribution publics locaux participants dans
administrée au moins trois mois I'ensemble de la province. Des trousses sont également
aprés l'infection et la vaccination avec fournies aux communautés des Premieres Nations de
une dose de rappel doit étre toute la Saskatchewan grace a une allocation provinciale
administrée au moins six mois aprés a Services aux Autochtones Canada (SAC) et a la
l'infection. Northern Intertribal Health Authority (NITHA).
e Une liste des endroits ou on peut se procurer des

Comment obtenir le vaccin contre la trousses de tests rapides.

COoVID-19?

e Systéme de prise de rendez-vous pour
les patients de la Saskatchewan

e Sivous n'avez pas de carte
d’assurance-maladie provinciale,
d'adresse courriel ou de numéro de
cellulaire, appelez : 1 833 727-5829
pour prendre rendez-vous pour un
vaccin contre la COVID-19, le
laboratoire / ECG ou un vaccin contre
la grippe

e HealthLine 811 pour prendre rendez-
vous pour un test COVID-19

MAN. Vaccins contre la COVID-19 disponibles : | Programme de vaccination contre la COVID-19 Si vous présentez des symptomes de la

Tous les habitants du Manitoba agés de
six mois et plus peuvent recevoir le vaccin
de Moderna contre la COVID-19 ciblant le
XBB.1.5.

Les personnes ayant regu un vaccin
contre la COVID-19 :

A partir de I'automne 2023, pour les
personnes déja vaccinées contre la
COVID-19, il est recommandé aux
personnes agées de six mois et plus de
recevoir une dose de la nouvelle

Automne/hiver 2023-2024

La campagne publicitaire du programme provincial de
vaccination contre la grippe saisonniére et la COVID-19
2023-2024 sera lancée a la mi-octobre.

23 octobre : Les cliniques régionales de vaccination de la
santé publique débuteront.

Test rapide a domicile

Des trousses de tests antigéniques rapides sont
actuellement disponibles gratuitement a plusieurs
endroits dans la province, notamment des pharmacies,
des cabinets médicaux, des commerces de détail, des

COVID-19 :

e  Gérer vos symptémes

e Appelez votre prestataire de soins de
santé ou Health Links - Info Santé (204
788-8200 ou 1 888 315-9257) si vous
avez des questions sur vos
symptomes.

e Appelezle 911 si vos symptomes sont
graves.

Par impact sur la santé publique, les systémes de santé et la politique sociale, Pilier 8
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https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/covid-19-vaccine/vaccine-booking#check-your-eligibility
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/covid-19-vaccine/vaccine-booking#check-your-eligibility
https://shaappt.cxmflow.com/Appointment/Index/b0151fe1-5552-4d97-ae42-7f77ce1a249e
https://shaappt.cxmflow.com/Appointment/Index/b0151fe1-5552-4d97-ae42-7f77ce1a249e
https://www.saskatchewan.ca/government/health-care-administration-and-provider-resources/treatment-procedures-and-guidelines/emerging-public-health-issues/2019-novel-coronavirus/testing-information/rapid-testing/locations-for-rapid-antigen-self-test-kits
https://www.gov.mb.ca/asset_library/en/covidvaccine/mrna_vaccine_children_6mos-4_factsheet.fr.pdf
https://www.gov.mb.ca/health/flu/docs/program-plan-2023.pdf
https://www.gov.mb.ca/health/flu/docs/program-plan-2023.pdf
https://www.gov.mb.ca/covid19/symptoms-and-exposure.fr.html#symptoms
https://www.gov.mb.ca/covid19/symptoms-and-exposure.fr.html#symptoms
https://www.gov.mb.ca/covid19/symptoms-and-exposure.fr.html#symptoms
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MAN. suite

formulation du vaccin contre la COVID-19
s'il s'est écoulé au moins six mois depuis
la derniére dose du vaccin contre la
COVID-19 ou une infection connue par le
SRAS-CoV-2.

Les personnes qui n'ont pas regu un
vaccin contre la COVID-19 :

Les personnes agées de cing ans et plus
qui n'ont jamais été vaccinées contre la
COVID-19 peuvent recevoir une dose de la
nouvelle formulation contre le XBB.1.5.

Comment obtenir un vaccin contre la

COVID-19?

e Levaccin est disponible dans les
cliniques médicales, les pharmacies
et d'autres endroits. Utiliser I'outil
Trouver une clinique de vaccination
pour choisir un endroit pratique. Vous
pouvez prendre rendez-vous pour
votre vaccin sur certains sites en ligne
ou en appelant le 1 844 626-8222.

e Les personnes peuvent filtrer sous
« Type de vaccin » les cliniques
offrant le vaccin contre la COVID-19
pour les enfants (4gés de six mois a
quatre ans ou de cing a 11 ans), en
utilisant la carte.

e Pour plus renseignements sur la
COVID-19 ou les vaccins contre la
COVID-19, les personnes peuvent
également appeler Health Links - Info
Santé a Winnipeg au 204 788-8200 ou
au 1888 315-9257.

bibliotheques communautaires et des installations de la
ville de Winnipeg.

Une liste des lieux ou les personnes peuvent se procurer
des trousses de tests rapides.

Vivre avec des symptémes de syndrome

post-COVID ou de COVID longue

e Autogestion de la COVID longue

e Covid Long-Haulers Support Group
Manitoba

Port du masque
e Le port du masque est encouragé, mais
pas obligatoire.

Par impact sur la santé publique, les systémes de santé et la politique sociale, Pilier 8
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https://www.gov.mb.ca/covid19/vaccine.fr.html
https://www.gov.mb.ca/covid19/vaccine.fr.html
https://www.gov.mb.ca/covid19/vaccine.fr.html#finder
https://patient.petal-health.com/login?groupId=6032&locale=fr_CA
https://www.gov.mb.ca/covid19/testing.fr.html#rat-locations
https://shacovid/redhealthmb.ca/patient-care/long-
https://shacovid/redhealthmb.ca/patient-care/long-
https://sharedhealthmb.ca/patient-care/long-covid/adults/#breath
https://www.facebook.com/groups/187979443207066/
https://www.facebook.com/groups/187979443207066/
https://www.gov.mb.ca/covid19/public-resources.fr.html#masks
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Liste des vaccins :

Les vaccins disponibles sont les
suivants :

Moderna (Bivalent BA.4/5, XBB)
Pfizer-BioNTech

AstraZeneca

Novavax Nuvaxovid COVID-19
(Autorisé pour les personnes agées
de 12 ans et plus, administré en deux
doses pour la série primaire, a 21
jours d'intervalle)

Comment se faire vacciner :

Le portail de la vaccination contre la
COVID-19

Les unités provinciales de santé
publique utilisent leur propre systéme
de prise de rendez-vous.

Prestataires de soins primaires
participants

Cliniques de vaccination dirigées par
des autochtones

Pharmacies participantes
L'InfoCentre provincial pour la
vaccination au 1833 943-3900 de

8 h 30 a 17 h (heure de I'Est), du lundi
au vendredi.

Programme de vaccination COVID-19 de I'automne 2023:

Si vous présentez des symptomes de la

Le programme de vaccination contre la COVID-19 de
I'automne 2023 de I'Ontario sera déployé avec le
programme de vaccination contre la grippe.
L'administration des doses de vaccin contre la COVID-19
ciblant le XBB.1.5 a commencé a la fin du mois de
septembre, les doses préliminaires étant destinées en
priorité aux personnes les plus exposées au risque de
contamination par la COVID-19.
Les doses initiales seront utilisées en priorité pour :
1. Personnes hospitalisées et personnel hospitalier
2. Lesrésidents, le personnel et les soignants des
établissements de soins de longue durée et des
centres de soins pour personnes agées.

Test rapide a domicile

Des tests antigéniques rapides sont disponibles dans
des pharmacies et des épiceries de détail, dans les unités
locales de santé publique, ainsi que par le biais d'une
distribution ciblée dans les communautés hautement
prioritaires.

Des tests antigéniques rapides continuent d'étre
disponibles dans le cadre du Programme provincial de
dépistage des antigénes pour certaines organisations
dont les employés travaillent sur place.

COVID-19 :

Auto-évaluation

Gérer vos symptomes

Appelez pour parler a une infirmiéere
diplémée si vous avez des questions
sur la santé. Ouvert 24 sur 24, 7 jours
sur 7, 365 jours par an. Téléphone : 811

Vivre avec des symptémes de syndrome
post-COVID ou de COVID longue

Renseignements sur la COVID a
l'intention des patients

Ressources et soutien liés a la COVID
longue au niveau provincial

Ligne d’écoute et de clavardage
d’'espoir pour le mieux-étre 1 855 242-
3310

Masque :

Plusieurs hopitaux de I'Ontario (Mount
Sinai, North York General, Women's
College, Lakeridge, St. Joseph's et St.
Michael's Unity Health) remettent en
place des mandats de port de masque
pour le personnel.

Joseph's Healthcare et Hamilton Health
Sciences (HHS) ont mis a jour leurs
directives en matiére de port de
masque, exigeant que le personnel
porte un masque lorsqu'il interagit avec
les patients.

Dans les établissements de soins de
longue durée les masques sont requis
sur la base d'une évaluation des risques
au point de service. Les masques sont
recommandés pour les soignants et les
visiteurs, mais pas obligatoires.
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https://www.ontario.ca/rendezvous-vaccin/
https://www.ontario.ca/rendezvous-vaccin/
https://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/publichealth/coronavirus/docs/vaccine/COVID-19_vaccine_administration.pdf
https://covid-19.ontario.ca/fr/programme-provincial-de-depistage-des-antigenes
https://covid-19.ontario.ca/fr/programme-provincial-de-depistage-des-antigenes
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/treatments
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/treatments
https://www.ontario.ca/autoevaluation/
https://www.santepubliqueottawa.ca/fr/public-health-topics/information-for-those-who-test-positive-for-covid-19-and-high-risk-contacts.aspx#:~:text=Self%2Disolation%20means%20staying%20at,emergency%20or%20urgent%20medical%20care.
https://www.ontariofamilyphysicians.ca/tools-resources/covid-19-resources/long-covid
https://www.ontariofamilyphysicians.ca/tools-resources/covid-19-resources/long-covid
https://www.ontariofamilyphysicians.ca/tools-resources/covid-19-resources/long-covid/long-covid-information-for-patients.pdf
https://www.ontariofamilyphysicians.ca/tools-resources/covid-19-resources/long-covid/long-covid-information-for-patients.pdf
https://longcovidresourcescanada.ca/ontario/
https://longcovidresourcescanada.ca/ontario/
https://www.espoirpourlemieuxetre.ca/
https://www.espoirpourlemieuxetre.ca/
https://www.espoirpourlemieuxetre.ca/
https://www.ontario.ca/fr/page/mesures-de-protection-contre-la-covid-19-et-dautres-maladies-respiratoires#section-3
https://www.ontario.ca/fr/page/covid-19-document-dorientation-pour-les-foyers-de-soins-de-longue-duree-en-ontario#_Masking
https://www.ontario.ca/fr/page/covid-19-document-dorientation-pour-les-foyers-de-soins-de-longue-duree-en-ontario#_Masking
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Vaccins disponibles :

Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne

e Unvaccin a ARN messager contre la 2023

COVID-19 est recommandé comme
dose de rappel. Toutefois, les
personnes qui présentent une contre-
indication ou qui refusent les vaccins
a ARN messager peuvent choisir un
vaccin a protéines recombinantes

avec adjuvant comme dose de rappel.

e Lesvaccins Pfizer-BioNTech XBB.1.5
et Spikevax de Moderna ciblant le
XBB.1.5 sont tous deux disponibles
pour les Québécaois.

Comment se faire vacciner :

e Enligne: Quebec.ca/vaccincovid

e Tous les résidents peuvent prendre
rendez-vous pour leurs vaccins sur
Clic Santé (clicsante.ca) ou en
téléphonant au 1 877 644-4545 (du
lundi au vendredi, de 8 ha 18 h).

e Pour recevoir le vaccin de Novavay, il
est obligatoire de prendre rendez-
vous par téléphone : 514 644- 4545.

Le Québec a annoncé qu'une nouvelle campagne de
vaccination contre la grippe saisonniére et la COVID-19
sera déployée a partir du 2 octobre pour les personnes
vulnérables.

Le 10 octobre, la campagne d'automne sera étendue a
I'ensemble de la population.

Les personnes pourront recevoir le vaccin contre la
COVID-19 mis a jour et le vaccin contre la grippe de cette
année lors d'un méme rendez-vous

Test rapide a domicile

1.

2.

Des tests rapides sont offerts dans tous les points de

service locaux.

Des tests rapides sont disponibles dans la plupart des

pharmacies. Ces tests sont réservés aux :

e Personnes pour lesquelles un traitement contre la
COVID-19 est envisagé.

e Les personnes qui regoivent des médicaments
gratuits dans le cadre du régime public d'assurance-
médicaments (bénéficiaires de I'aide financiére de
dernier recours et personnes agées de 65 ans et plus
a faible revenu)

e Jeunes dgésde 14a 17 ans;

e Ftudiants a temps plein 4gés de 18 & 25 ans.

Dans les écoles : Les éléves d’établissements

préscolaires, élémentaires et secondaires regoivent des

trousses de tests de dépistage afin que les parents
puissent les tester a la maison, ainsi que les autres
membres de la famille. Des tests sont également
proposés aux étudiants des centres de formation
professionnelle et d'éducation des adultes.

Dans les services éducatifs de garde d'enfants éducatifs.

Les services de garde éducatifs fournissent aux familles

des trousses pour effectuer des tests de dépistage sur

leur enfant et le reste de la famille a la maison.

Si vous présentez des symptomes de la

COVID-19 :

Gérer vos symptémes

Vous pouvez commander le Guide
autosoins en braille, en gros caracteres
et en version audio en appelant le
1877 644-4545 ou le numéro ATS
1800 361-9596.

Si vous avez d'autres questions sur la
santé ou si vous présentez des
symptoémes inhabituels, appelez le
numeéro de téléphone d'Info-Santé 811.
Une infirmiére vous évaluera et vous
dira quoi faire.

Vivre avec des symptémes de syndrome
post-COVID ou de COVID longue

Ressources d'autogestion
Réseau de cliniques COVID longue

Port du masque

Le port du masque est recommandé
pour le public.

Le Centre hospitalier de I'Université de
Montréal (CHUM) et la Régie régionale
de la santé du Centre-Ouest de la ville
rétablissent les régles relatives aux
masques obligatoires. Les régles
s'appliquent au personnel et aux
visiteurs.

Le Centre universitaire de santé McGill
(CUSM) exige que les travailleurs de la
santé portent des masques lorsqu'ils
prodiguent des soins directs aux
patients et lorsqu'ils interagissent avec
d'autres travailleurs de la santé dans
les zones de soins cliniques.
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https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19
https://portal3.clicsante.ca/
https://montrealgazette.com/news/quebec/most-vulnerable-up-first-in-quebecs-covid-vaccination-campaign-starting-oct-10
https://montrealgazette.com/news/quebec/most-vulnerable-up-first-in-quebecs-covid-vaccination-campaign-starting-oct-10
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/depistage-et-offre-de-tests-de-porteur/depistage-symptomes-allure-grippale/utilisation-tests-rapides-depistage-covid-19/tests-rapides-et-comment-se-les-procurer
https://www.quebec.ca/sante/systeme-et-services-de-sante/organisation-des-services/point-service-local
https://www.quebec.ca/sante/systeme-et-services-de-sante/organisation-des-services/point-service-local
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/autres-ressources/?ch_type%5b12%5d=2101&bt_rechType=&theme=autres-ressources&ch_choixReg=&ch_rayon=0&ch_code=&mod=1
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-autosoins-covid-19#:~:text=Take%20medication%20to%20relieve%20discomfort,Motrin%C2%AE)%20are%20also%20safe.
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-autosoins-covid-19#:~:text=Take%20medication%20to%20relieve%20discomfort,Motrin%C2%AE)%20are%20also%20safe.
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/guide-autosoins-covid-19#:~:text=Take%20medication%20to%20relieve%20discomfort,Motrin%C2%AE)%20are%20also%20safe.
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-sante-811
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/covid-longue
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/covid-longue
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/covid-longue
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/covid-longue
https://www.cbc.ca/news/canada/montreal/mandatory-masks-health-boards-1.6983837
https://cusm.ca/nouvelles-et-histoires/nouvelles/mise-jour-directives-sur-le-port-du-masque-au-cusm
https://cusm.ca/nouvelles-et-histoires/nouvelles/mise-jour-directives-sur-le-port-du-masque-au-cusm
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QC cont.

e L'autorité sanitaire des Cantons de I'Est,
au Québec, a rendu obligatoire le port
de masques médicaux. La regle
s'applique au personnel et aux visiteurs
des hopitaux, des CLSC et des
établissements de soins de longue
durée.

Vaccins contre la COVID-19 disponibles :

Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne

e Spikevax XBB.1.5 de Moderna

e Levaccin Comirnaty XBB.1.5 de Pfizer
sera disponible dans les prochaines
semaines.

e Une quantité limitée du vaccin original
Nuvaxovid de Novavax contre la
COVID-19 est disponible dans les
pharmacies participantes.

Comment obtenir un vaccin contre la

COVID-19?

e Pour les enfants agés de six mois a
cing ans : Si aucun rendez-vous n'est
disponible, veuillez appeler votre
bureau local de santé publique aux
numéros suivants : Cliniques de santé
publique (gnb.ca)

e Pourles enfants decinga 11 ans: Si
aucun rendez-vous n'est disponible,
veuillez appeler votre pharmacie
locale. S'il n'y a pas de rendez-vous
dans votre pharmacie, contactez votre
bureau local de santé publique aux
numéros suivants : Cliniques de santé
publique (gnb.ca)

e Pour les enfants de 12 ans et plus :
votre pharmacie locale. Si vous avez
entre 12 et 15 ans, et que votre
consentement est rempli par vos

2023

e Les nouveaux vaccins contre la COVID de Moderna sera
disponible pour toute personne agée de six mois ou plus
a partir du 16 octobre, a condition qu'il se soit écoulé au
moins six mois depuis la derniére dose ou l'infection par
la COVID.

e A partir dufoctobre, les Néo-Brunswickois agés de six
mois et plus pourront prendre rendez-vous.

e Les nouveaux vaccins contre la COVID de Pfizer-
BioNTech devraient arriver fin octobre ou début
novembre.

e Les personnes sont admissibles méme si elles n'ont
jamais recu de dose auparavant ou si leur dernier vaccin
ou leur derniére infection remonte a six mois ou plus
(selon ce qui est le plus récent).

Test rapide a domicile

e |l faut s'inscrire en ligne pour obtenir le test au point de
service ou la trousse de test rapide. Le lien pour s'inscrire
est le suivant :
https://schedule.ableassess.com/VNB/Register?culture=
fr

e Lestests rapides POCT ne doivent étre utilisés que
lorsqu'une personne agée de plus de 2 ans présente des
symptomes.

e Lestests rapides au point de service doivent étre
enregistrés en ligne pour comprendre les niveaux de
maladie en circulation. S'inscrire ici :

Si vous présentez des symptomes de la

COVID-19 :

e En cas de symptomes, il est
recommandé de procéder a une auto-
évaluation avant d'appeler le 811.

e Utilisez l'outil d'auto-évaluation en ligne.

Vivre avec des symptémes de syndrome
post-COVID ou de COVID longue
o Autosoins

Masque

e Aucune information n'est disponible sur
le site Web du gouvernement.

e Leréseau de santé Horizon rétablit les
exigences en matiere de port du
masque en prévision d'une
augmentation des cas de COVID-19 et
d'autres virus respiratoires dans ses
hopitaux et dans lI'ensemble de la
communauté.. Cette exigence
s'applique aux médecins et aux autres
membres du personnel, aux bénévoles,
aux patients, aux visiteurs et aux
personnes de confiance désignées
lorsqu'ils se trouvent dans les unités
d'hospitalisation, les services
d'urgence, les soins ambulatoires, les
services de consultation externe et les
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https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/vaccin-nb.html
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/eco-bce/Promo/covid-19/NB-Pharmacies-Immunizations.pdf
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/vaccin-nb.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/vaccin-nb.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/vaccin-nb.html#3
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/vaccin-nb.html#3
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/a-propos-de-covid-19/test-tracage.html
https://schedule.ableassess.com/VNB/Register?culture=fr
https://schedule.ableassess.com/VNB/Register?culture=fr
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/maladies_transmissibles/content/maladies_respiratoires/coronavirus.html#:~:text=Common%20symptoms%20for%20COVID%2D19,on%20the%20fingers%20and%20toes.
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/maladies_transmissibles/content/maladies_respiratoires/coronavirus.html#:~:text=Common%20symptoms%20for%20COVID%2D19,on%20the%20fingers%20and%20toes.
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/maladies_transmissibles/content/maladies_respiratoires/coronavirus/expositionaucoronavirus.html#/app/symptom-checker/guides/399/what-to-do
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/syndrome-post-covid19.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/syndrome-post-covid19.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/covid-19/syndrome-post-covid19.html
https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick/horizon-health-network-mask-covid-1.6985614
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parents ou le tuteur légal, vous
pouvez prendre rendez-vous vous-
méme.

e  Pour trouver une pharmacie, veuillez
utiliser ce lien : Trouver une
pharmacie pour un rendez-vous

https://www.pxw1.snb.ca/snb9000/product.aspx?produ
ctid=A001P351902&I=f

salles d'attente, ainsi que dans d'autres
environnements cliniques.

Vaccins contre la COVID-19 disponibles :

Programme de vaccin contre la COVID-19 automne 2023

Si vous présentez des symptomes de la

e Des vaccins a ARNm (Pfizer et
Moderna) sont disponibles.

e Levaccin contre le XBB.1.5 de
Moderna est attendu pour la mi-
octobre et celui de Moderna pour la
fin octobre.

Comment obtenir le vaccin contre la

COVID-19?

e Lesrendez-vous de vaccination sont
pris en ligne, en utilisant le lien
« CANImmunize ».

e https://novascotia.ca/coronavirus/bo
ok-your-vaccination-appointment/

e La dose automne/hiver sera disponible a la mi-octobre.

e Dose automne/hiver : Toute personne agée de six mois
ou plus ayant terminé sa série primaire et ayant regu sa
derniére dose il y a au moins six mois.

Test rapide a domicile

e En cas de test rapide positif ou de réservation d'un test
PCR, veuillez remplir un formulaire de rapport et de
soutien en ligne .

e Pour aller chercher des tests rapides, prenez rendez-vous

en ligne ou appelez le 811.

e Des trousses de tests rapides sont disponibles dans les
bibliotheques publiques participantes, dans certains
centres de ressources familiales et dans tous les
bureaux de I'Assemblée Iégislative.

COVID-19:
e Gérer vos symptdmes

Vivre avec des symptomes de syndrome

post-COVID or de COVID longue

e Programme d'autogestion post-COVID

e Service intégré de soins chroniques -
accepte les recommandations des
prestataires de soins primaires

Masque
e Aucune nouvelle information n'est

disponible sur les recommandations en
matiére de port de masque.

—
!11~

Vaccins contre la COVID-19 disponibles :

Programme de vaccins contre la COVID-19 Automne 2023

e Levaccin SpikevaxM® XBB.1.5 de
Moderna et celui de Pfizer-
BioNTechM¢ contre le XBB.1.5 seront
disponibles en octobre 2023.

Comment obtenir un vaccin contre la

COVID-19?

e Un outil en ligne est disponible pour
prendre rendez-vous dans une
clinique de santé de I'lle-du-Prince-
Edouard :
https://pe.skipthewaitingroom.com/w
alk-in-clinic-provider/vaccination-
clinic

e |l estrecommandé a toutes les personnes agées de six
mois et plus de recevoir une dose d'un vaccin actualisée
contre la COVID-19 cet automne.

Test rapide a domicile

e Des trousses de tests sont disponibles a divers endroits :
o Tous les neuf sites d'accés a I1.-P.-E.
o Toutes les bibliotheques publiques provinciales
o Tous les centres provinciaux d'information des

visiteurs et de destination

o Toutes les pharmacies de I.-P.-E.
o Arénas et centres de loisirs

Si vous avez des symptomes de la COVID-
19:
e  Gérer vos symptomes

Vivre avec des symptomes de syndrome

post-COVID ou de COVID longue

¢ Syndrome post-COVID

e |l se peut que vous deviez étre évalué
par un prestataire de soins de santé
afin de déterminer si vous avez besoin
de traitements ou de médicaments
supplémentaires pour vous aider a
gérer vos symptomes. Demandez
conseil a un prestataire de soins de
santé. Si vous n'avez pas de prestataire
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https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/eco-bce/Promo/covid-19/NB-Pharmacies-Immunizations.pdf
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/eco-bce/Promo/covid-19/NB-Pharmacies-Immunizations.pdf
https://www.pxw1.snb.ca/snb9000/product.aspx?productid=A001P351902&l=e
https://www.pxw1.snb.ca/snb9000/product.aspx?productid=A001P351902&l=e
https://www.nshealth.ca/coronavirusvaccine
https://novascotia.ca/coronavirus/book-your-vaccination-appointment/
https://novascotia.ca/coronavirus/book-your-vaccination-appointment/
https://www.nshealth.ca/coronavirus/covid-19-rapid-testing
https://www.nshealth.ca/reportandsupport
https://www.nshealth.ca/reportandsupport
https://www.nshealth.ca/coronavirustesting
https://www.nshealth.ca/coronavirustesting
https://www.nshealth.ca/i-have-covid-19-symptoms#:~:text=If%20you%20have%20symptoms%20of%20COVID%2D19%2C%20we%20recommend%20that,until%20you%20are%20feeling%20better.
https://www.nshealth.ca/i-have-covid-19-symptoms#:~:text=If%20you%20have%20symptoms%20of%20COVID%2D19%2C%20we%20recommend%20that,until%20you%20are%20feeling%20better.
https://www.nshealth.ca/content/integrated-chronic-care-service-iccs
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/health-and-wellness/covid-19-getting-the-vaccine
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/health-and-wellness/covid-19-getting-the-vaccine
https://pe.skipthewaitingroom.com/walk-in-clinic-provider/vaccination-clinic
https://pe.skipthewaitingroom.com/walk-in-clinic-provider/vaccination-clinic
https://pe.skipthewaitingroom.com/walk-in-clinic-provider/vaccination-clinic
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/health-and-wellness/covid-19-rapid-antigen-tests-self-test-kits
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/transportation-and-infrastructure/access-pei-locations
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/education-and-lifelong-learning/public-libraries-locations-and-hours
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/health-and-wellness/about-covid-19-coronavirus
https://www.princeedwardisland.ca/en/information/health-pei/post-covid-condition
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En raison de I'évolution rapide de la situation, les renseignements sont a jour a la date de la collecte des données.

CoVaRR+*Net

1.-P.-E. suite | o

Appeler sans frais 1 844 975-3303

e Prendre rendez-vous dans une
pharmacie : Les personnes agées de
12 ans et plus peuvent recevoir leur
premiere série de vaccins contre la
COVID-19 et les doses de rappel dans
un certain nombre de pharmacies
partenaires deIl.-P.-E.

e Les pharmacies partenaires sont

situées dans les comtés suivants :
o Prince county
o King county
o Queens county

Quatre tests antigéniques rapides sont disponibles pour

le public.
o Test antigénique rapide de Flowflex (bleu et
blanc)
o Test antigénique rapide pour la COVID-19 SD
Biosensor (rose et blanc)
o Réponse rapide de BTNX (vert)
o Tests antigéniques rapides Panbio d’Abbott (bleu

et blanc)

de soins de santg, le Programme de
soins de santé virtuels pour les
habitants de I'ile qui n'ont pas de
prestataire de soins primaires est
disponible et gratuit.

Masque
e Pas de nouvelles régles relatives au

port du masque selon le site officiel.

Vaccins contre la COVID-19 disponibles :

Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne

e Le vaccin Spikevax de Moderna
actualisé pour le sous-variant XBB.1.5
sera disponible a partir du 10 octobre
2023 a T.-N.-L. pour les personnes
ageées de six mois et plus.

Comment obtenir un vaccin contre la

COVID-19?

e Les personnes déja vaccinées
peuvent recevoir le vaccin contre la
COVID-19 contenant le XBB.1.5 si
elles ont regu un vaccin contre la
COVID-19 depuis six mois ou si elles
ont été infectées depuis six mois,
selon la période la plus longue.

e Sivous souhaitez étre vacciné a la
fois contre la grippe et contre la
COVID-19, veuillez prendre un rendez-
vous pour la grippe. Ne prenez pas de
rendez-vous séparés. (Veuillez noter
que lors de chaque rendez-vous, on
vous proposera a la fois le vaccin
contre la COVID-19 et celui contre la

2023
Plan de vaccination d'automne contre la grippe et la
COVID-19, qui débutera le lundi 16 octobre 2023.

Test rapide a domicile

Des tests sont disponibles dans toutes les bibliotheques

publigues et les bureaux de députés de la province.

Si vous présentez des symptomes de la

COVID-19:

e Gérer vos symptémes

e Sivous avez des questions sur la
COVID-19, veuillez appeler le 1 833 951-
3859 de 8 h a 20 h du lundi au vendredi.
Vous pouvez également envoyer un
courriel a covid19info@gov.nl.ca pour
poser vos questions. Les courriels sont
consultés de 8 h a 17 h du lundi au
vendredi.

Vivre avec des symptomes de syndrome
post-COVID ou de COVID longue

Il n'existe pas de réponse provinciale
publiée, de ressource ou de réseau de
soutien pour les personnes vivant avec la
COVID longue a Terre-Neuve-et-Labrador.

Port du masque

e Le port du masque sera basé sur une
évaluation des risques au point de
soins pour les travailleurs de la santé,
Ou sur une auto-évaluation pour le
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https://www.princeedwardisland.ca/en/information/booking-your-covid-19-appointment-at-a-pharmacy
https://www.princeedwardisland.ca/en/service/virtual-health-care-for-islanders-without-a-primary-care-provider
https://www.princeedwardisland.ca/en/service/virtual-health-care-for-islanders-without-a-primary-care-provider
https://www.princeedwardisland.ca/en/service/virtual-health-care-for-islanders-without-a-primary-care-provider
https://www.princeedwardisland.ca/en/service/virtual-health-care-for-islanders-without-a-primary-care-provider
https://www.timefortheshot.ca/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register#understand
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/register#understand
https://www.gov.nl.ca/releases/2023/health/0926n03/
https://www.gov.nl.ca/releases/2023/health/0926n03/
https://www.gov.nl.ca/covid-19/public-health-guidance/testing/rapid-testing-faqs/
https://nlpl.ca/library-contacts/public-library-branch-locations.html
https://nlpl.ca/library-contacts/public-library-branch-locations.html
https://www.assembly.nl.ca/members/members.aspx
https://www.gov.nl.ca/covid-19/public-health-guidance/testing/if-you-test-positive/
https://www.gov.nl.ca/covid-19/public-health-guidance/testing/if-you-test-positive/
https://www.gov.nl.ca/covid-19/public-health-guidance/testing/if-you-test-positive/
https://longcovidresourcescanada.ca/newfoundland-and-labrador/
https://longcovidresourcescanada.ca/newfoundland-and-labrador/
https://www.gov.nl.ca/covid-19/public-health-guidance/guidance/masks/
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ﬁ CoVaRR+*Net

T.-N.-L. grippe. Le choix du rendez-vous personnel, les visiteurs, les patients et
suite n'aura pas d'incidence sur l'offre des les clients a I'entrée des établissements
deux vaccins.) de santé et dans toutes les zones
Les personnes qui n'ont pas recu un cliniques ou il y a une interaction directe
vaccin contre la COVID-19 2 T.-N.-L. : avec les patients. Veuillez respecter la
e Pour prendre un rendez-vous, appelez signalisation appropriée affichée dans
ou réservez en ligne par I'entremise chaque établissement de soins de
de Health Zone sante.

e Certains employeurs peuvent exiger le
port du masque pour leur personnel et
leurs visiteurs. Vérifiez auprés de votre
employeur et de vos fournisseurs de
services si vous étes tenu de porter un
masque. Les exigences de la loi et des
reglements sur la santé et la sécurité au
travail, ainsi que les plans de santé et
de sécurité spécifiques au lieu de
travail, continueront de s'appliquer aux
travailleurs.

NT Vaccins contre la COVID-19 disponibles : | Programme de vaccination contre la COVID-19 Automne Si vous présentez des symptomes de la

Tous les Nunavummiuts agés six mois et
plus peuvent recevoir un vaccin contre la

e Vaccin SPIKEVAX® de Moderna pour
les Nunavummiuts agés de six mois
et plus.

e Vaccins a ARNm Comirnaty de Pfizer-
BioNTech pour les personnes agées
de cing ans et plus.

e A l'heure actuelle, le vaccin bivalent
n'est administré que trois a six mois
apres la série primaire ou la dose de
rappel précédente.

COVID-19. Actuellement, le Nunavut offre :

2023

e Le programme de vaccination contre la COVID-19 de
|'automne sera basé sur les dernieres recommandations
du Comité consultatif national de I'immunisation.

Test rapide a domicile

e Des quantités limitées d'autotests antigéniques rapides
pour la COVID-19 sont disponibles pour les
Nunavummiuts dans les magasins du Nord. Pour
l'instant, les autotests ne sont pas disponibles dans les
centres de santé, les unités de santé publique, les
hopitaux ou les bureaux du gouvernement du Nunavut.
Northmart annoncera la disponibilité et la distribution
des tests.

COVID-19:
e Gérer vos symptdmes

e Sivous avez des questions, appelez le
975-8601 ou le 1 888 975-8601

Vivre avec des symptomes de syndrome
post-COVID ou de COVID longue
e Non disponible

Port du masque

e Le port du masque n'est pas obligatoire
pour le public, mais les entreprises
privées peuvent continuer a exiger que
leur personnel et leurs clients en
portent un.

e Jusqu'a nouvel ordre, le GN exigera des
masques dans tous les établissements
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https://www.timefortheshot.ca/
https://www.timefortheshot.ca/
https://www.timefortheshot.ca/
https://gov.nu.ca/fr/sante/news/augmentation-des-infections-respiratoires-pendant-lautomne-y-compris-de-la-covid-19
https://gov.nu.ca/fr/sante/news/augmentation-des-infections-respiratoires-pendant-lautomne-y-compris-de-la-covid-19
https://gov.nu.ca/fr/sante/news/augmentation-des-infections-respiratoires-pendant-lautomne-y-compris-de-la-covid-19
https://gov.nu.ca/fr/sante/information/covid-19-rapid-antigen-self-tests
https://gov.nu.ca/fr/health/information/lapproche-du-nunavut
https://gov.nu.ca/fr/health/information/lapproche-du-nunavut
https://covid19.tunngavik.com/about-covid-19/
https://gov.nu.ca/fr/health/information/lapproche-du-nunavut#masks
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NT suite Comment obtenir le vaccin contre la de santé, les établissements des ainés
COVID-19? et a Akausisarvik.

e Appelez votre centre de santé e Les masques sont facultatifs dans les

local ou votre bureau de santé écoles et sur les lieux de travail du GN.

publigue pour prendre rendez-
VOUS OU pour vous renseigner sur
les horaires des cliniques sans
rendez-vous.
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